Nu ska vi ha
tavling:



SVENSKA SKIDFORBUNDET

WEDISH SKI ASSOCIATION

Nationella och regionala tavlingar

Nationella cupen, 6vriga nationella tavlingar (ungdom, junior, senior och veteraner), Lilla Varldscupen
finaler, USM och Lilla Varldscupen deltavlingar.

For Lilla Varldscupens regionfinal (11-12 ar) och USM-kval (15—16 ar) gors en samplanering mellan
tavlingsansvariga i region och distrikt.

For Lilla Varldscupen landsdelsfinal (13—14 ar) gors en samplanering mellan regionsansvariga for tavling
inom landsdelarna.

For Lilla Varldscupen deltavlingar, 6évriga nationella och distriktstavlingar gors en samplanering inom
distriktet.



SVENSKA SKIDFORBUNDET
SWEDISH SKI ASSOCIATION

Alpina kommittén Sédermanland

Lager

Tavlingsplanering inom distriktet

Tavlingsplanering mellan distrikt och med regionen
(Region 4)

LVC-finaler planering, moten, bokningar

Priser



SVENSKA SKIDFORBUNDET

SWEDISH SKI ASSOCIATION

Tavlingsledning

Nationella tavlingar
Tavlingsledningen utses av den arrangerade foreningen infor varje tavling och dar ska
foljande funktionarer inga;

eTavlingsledare

eTavlingssekreterare

eBanchef

ePortdomarchef

eTidtagarchef/data

Tavlingsledningen utser alla tavlingsfunktionarer som inte ingar i tavlingsledningen.
Tavlingsledningen utser ocksa 3:e jurymedlem (Vid nationell TD, utsedd av SSF. Se
kriterier www.skidor.com) som inte tillhor den arrangerande féreningen.

Mer information finns i haftet “Tavlingsregler Alpint” § 602



Tavlingsfunktionarer

SVENSKA SKIDFORBUNDET Nationella och distriktstavlingar
SIS AR OEATOn e Tavlingsledare
e Banchef
e Bansattare
e Portdomarchef
e Portdomare
e Tavlingsjury
e Starter (och startutropare)
e Startdomare
* Pressansvarig
* Sekretariat/ Tavlingssekreterare
e Dataansvarig
e Madldomare, Tidtagaransvarig
e Speaker
e Ansvarig for anskaffning av priser och sponsorer
eForakare
e Nationell TD vid samtliga farttavlingar och finaler
e Banfunktionarer, plogpatruller etc.
e Mat och fika ansvarig
e Liftansvarig
e Traningsansvarig
e Parkeringsansvarig
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Tavlingsledare
Nationella och distriktstavlingar

Alla nationella tavlingsarrangorer ska ha en tavlingsledare som
genomgatt tavlingsledarkurs eller arrangorskurs.

Férutom den centrala kursen kan regionen och distriktet genomfora
kurser.

Tavlingsledaren skall ha erfarenhet av tavlingar och god kunskap av

regler.
Tavlingsledaren leder och férdelar tavlingsledningens arbete infor
tavlingen och avgor i samarbete med de dvriga jurymedlemmarna (se

tavlingsjury) under tavlingen uppkomna fragor.

Se Tavlingsregler alpint § 604



SVENSKA SKIDFORBUNDET Lagledarméte
SWEDISRSREAssacATIoN Checklista infor lagledarmote som tavlingsledaren ska leda:

ePresentera tavlingsjury, portdomarchef, starter, banchef med flera.
*Presentera banan (besiktigas, prepareras, bansattare) (kan aven gdras av banchefen)
e\Vader
eProtest, protesttid (se Tavlingsregler Alpint § 641)
eTala om hur manga som far pris och nar prisutdelningen ar
eForakare (antal och startar nar) (se Tavlingsregler Alpint § 624)
eTider (1: a och 2: a start, besiktning prisutdelning mm)
eStartordning 2: a dket (se Tavlingsregler Alpin § 621)
eSjukvard
eTavlingsklockan (klockan ar nu 99.99)
eOvriga fragor

Mer detaljerad checklista for lagledarmote och vad tavlingsledaren bor tanka pa innan och
under tavlingarna, finns i haftet “Lathundar for alpin tavlingsorganisation”. Haftet finns pa SSF:s
alpina hemsida under Tavlingar/For arrangorer.

Tavlingsledaren ska sta i standig radiokontakt med tavlingsledningen under hela tavlingsdagen
aven fore och efter tavlingen tills tavlingen ar helt avslutad. Tavlingsledaren skall ansvara for att
aktuella tavlingsregler finns tillgangliga.
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Banchef

eBanchefen ska se till att backen ar preparerad for tavling. Arbetet borjar minsten manad
INNAN tavlingen.

eBanchefen ska ordna avsparrningar av startomradet och malomradet ocheventuellt hela
banan.

*Banchefen ska ordna med flera “banfunktionarer” (3—4 st i varje banpatrull)
forunderhall/preparering av banan, han bestammer ocksa nar prepareringen skaske t ex efter
var 10:e akare.

eBanchefen ar ansvarig for att ordna med medhjalpare till bansattningen.

eReservkapparnas platser skall utses av banchefen.

*Se till att ett antal borrar ska finnas tillgangliga.

eBanchefen ska se till att nddvandigt material finns tillganglig at bansattaren.

eSakerheten, miljon och material.
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Bansattaren

eBansattaren utses av
tavlingsledningen.
eNar banan ar klar sa ska

De viktigaste typerna av portar och portkombinationer

Langsviang Blind port Blind kombination
han meddela "Vertikal”
tavlingsledaren antal portar I A : I A i : ]
| banan. A : 0 : Avaténdatmellanh—i;
eBansattaren ska ha | B Lingaving ' e \ '
kdnnedom om reglerna for i Sviruy /1D

A\ B AR CJ Bind port
b ans a tt n | n g Langsvang X, f T Avstandet mellan
T portarna skall

(se Tavlingsregler Alpint §
613 - 618)
eBansattaren skall se till att
satta banan enligt alla
sakerhetsaspekter.

Avstandet mellan svangkdppamna
D och Di langsvangen skall vara
12-18 m. Fér ungdomar géller
mattet 12-15m.

Delavstanden melian kdpparna D
och B samt mellan B och D skall
vara 6-13 m.

For ungdomar galler delavstanden
g-12m

SRR

Avstandet mellan
svangképparna D och D
skall vara 6-13m
Férungdomar géller mattet
6-12m

vara 0,75-1,0m

Avstandet mellan
svangkapparna D ochD™
skall vara 6-13m.

For ungdomar géller mattet
6-12m



Portdomarchef

ePortdomarchefen utses av tavlingsledaren
SVENSKA SKIDFORBUNDET *Portdomarchefen ska se till att alla portdomare ar pa plats innan forsta start.
TR R RO ePortdomarchefen ska ha ett mote fore start och informera portdomarna om foljande:
1.Vilken/vilka portar respektive portdomare ansvarar for.
2 Var respektive portdomare ska sta
3.Forklara noggrant vad portvaktens uppgift ar (regler mm) och hur portdomaren skall agera vid
eventuell diskning.
4.Nar protokollen samlas in.
5.Att portdomarna stannar tills protesttiden gatt ut.

ePortdomarchefen ska under tavlingen kontrollera och informera portdomarna

eEfter varje aks slut ska portdomarchefen samla ihop startdomarens, maldomarens och
portdomarnas protokoll och dverlamna protokollen tillsekretariatet, och stamma av protokollen
med sekretariatet

e Portdomarchefen ska se till att all nédvandig utrustning finns och att den fungerar. Om nagot
saknas eller ar trasigt ska han meddela banchefen.

*\arje portdomare ska vara utrustad med foljande material:

1.Kratta eller spade

2.Portdomarprotokoll (mallar finns pa SSF:s hemsida)
3.Pennor

4.Funktionarsbindlar/vastar

ePortdomarchefen ska numrera alla portar, mark lampligast ytterkdappen pa varje port.
1.Ingen far lamna sin plats under tavlingens gdng utan att meddelaportdomarchefen.
2.Diskutera med portdomarna om varfor det ar viktigt att de tar sin uppgift pa allvar.
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DISH SKI ASSOCIATION

ePortdomare utses av portdomarchefen

ePortdomarens huvudsakliga uppgift ar att vara domare.

eEventuell diskning skall dokumenteras i portdomarprotokoll/kort med nr paakare, diskningsorsak och nr pa
port / portar som felas. Portdomare far endastmeddela diskvalifikation till tavlingsledningen.

eTavlande skall diskas, om hen inte har passerat portarna korrekt med badaskidspetsarna och bada fotterna.
Tavlande diskas inte, om denne forlorar sinskida i banan, utan att bega ett fel.

(Se Tavlingsregler Alpint § 635) Dvs alternativt om hen forlorat en skida, att skidans spets aker den till tankta
vagen

eTavlande far inte motta nagon form av hjalp under loppet.

e P3 ev. fraga fran tavlande under dket har portdomaren ratt att valja mellanendast tva svar: "fortsatt" - da
den tavlande passerat pa ratt satt - och"tillbaka" - da den tavlande passerat pa felaktigt satt och
riskerardiskvalifikation.

ePortdomaren skall vara placerad sa denna har bra dverblick 6ver “sina” portar,oftast kan en placering
ovanfor eller nedanfor portarna vara bast. Portdomarenfar inte skymma sikten for de tavlande.
ePortdomaren skall halla obehdriga borta, vanligen men bestamt.

*Om en av de tavlande vill ha ett omak sa meddelar dkaren direkt tillportdomaren.

ePortdomaren far under inga omstandigheter lamna sin plats under pagaendetavling utan att ha varit i
kontakt med portdomarchefen, for att ordna ersattare.

ePortdomaren ska sta till juryns forfogande tills protesttiden gatt ut.

*Se ocksa regler vid ett eventuellt fall, urdkning, saknad av port, féremal ivagen etc.



Korrekt passering av slalomkappar enl. FIS
SVENSKA SKIDFORBUNDET
SWEDIER SEEASSECIATION Dubbelstakning Enkelstakning

Akaren skall passera den tinkta  Ratt ' Ratt Fel — diskad!!
linjen mellan képpama med Képpen rundas i den Kéappen har Den ténkta linjen
bada fétterna och bada tankta akriktningen rundats och mellan képparna
skidspetsarna. akningen fortsatter  har inte passerats.
Portarna far passeras i valfri sedan i den tankta Den réda kdppen

riktning dkriktningen har inte rundats



ASSOCIATION

Nationella/regionala/distriktstavlingar
Tavlingsjury bestar av 3 st personer som skall tillsattas fore tavlingen.
Den ska besta av foljande: Se Tavlingsregler Alpint § 604.1

eTavlingsledare

eBanchef

eNationell TD (vid DH- och SG-tavlingar, utses av sanktionerande forbund).
*3:e jurymedlem vid GS- och SL-tavlingar, presenteras vid lagledarmotet
(ej nagon fran arrangerande klubb).

Foresla och fraga garna nagon INNAN 1: a lagledarmotet

Juryns befogenheter och uppgifter ar bl a att: Se Tavlingsregler Alpint § 604.2
eKontrollera arrangemanget att alla regler foljs.

eBesiktiga tavlingsbana och tavlingsomrade i sa god tid att ev. justeringarhinner
vidtagas fore angiven besiktningstid, ca en timme innan besiktning
eBeslutande vid eventuella protester, andringar av planering, mm.



.u. Starter med startuppropare

..... KI ASSOCIATION

Starter utses av tavlingsledningen.

Fore starten ska starten kontrollera foljande:
o Att startgrinden sitter ratt och stadigt, 0,35-0,5 m 6ver sndn och avstandet mellan
centrum pa stolparna bor vara: 0,5-0,8 m

e Att de startande kan sta still utan att komma at grinden.

e Att det ar ett bra faste for stavarna.

e Att headset fungerar och startgrinden startar klockan

e Att sno finns till startplatsen

e Att han har aktuell startlista.

e Att medhjalpare ar pa plats som kan organisera startordningen.

e Att forakare ar pa plats i tid fore 1 a start.

*Provkora hela tidtagningssystemet tillsammans med tidtagaransvarig och
dataoperatoren, innan besiktningen.

eStartkommando for SL” Fardiga Gal” (akaren maste starta inom 10 sek efterGa)
eStartkommando for GS, SG och DH ”10 sek......5, 4, 3, 2, 1, Ga!” (tdvlandemaste starta
mellan 5 sek fore — 5 sek efter Ga.)



.u. Starter med startuppropare

..... KI ASSOCIATION

Starter utses av tavlingsledningen.

Fore starten ska starten kontrollera foljande:
o Att startgrinden sitter ratt och stadigt, 0,35-0,5 m 6ver sndn och avstandet mellan
centrum pa stolparna bor vara: 0,5-0,8 m

e Att de startande kan sta still utan att komma at grinden.

e Att det ar ett bra faste for stavarna.

e Att headset fungerar och startgrinden startar klockan

e Att sno finns till startplatsen

e Att han har aktuell startlista.

e Att medhjalpare ar pa plats som kan organisera startordningen.

e Att forakare ar pa plats i tid fore 1 a start.

*Provkora hela tidtagningssystemet tillsammans med tidtagaransvarig och
dataoperatoren, innan besiktningen.

eStartkommando for SL” Fardiga Gal” (akaren maste starta inom 10 sek efterGa)
eStartkommando for GS, SG och DH ”10 sek......5, 4, 3, 2, 1, Ga!” (tdvlandemaste starta
mellan 5 sek fore — 5 sek efter Ga.)



SVENSKA SKIDFORBUNDET Se kreta riat

SWEDISH SKI ASSOCIATION

Tavlingssekretariatet bestar av foljande personer:
eTavlingssekreterare

eDataoperator / Tidtagningsansvarig

eSpeaker

eMaldomare



SVENSKA SKIDFORBUNDET

et Tavlingssekreteraren

Tavlingssekreteraren med eventuella medhjalpare leder, organiserar och ansvarar for:

e Anmalningar och lottning, se Tavlingsregler Alpint § 107 och § 621
eStartlistor

eNummerlappar, se Tavlingsregler § 623
eResultatservice, se Tavlingsregler Alpint § 637
*Vara med vid lagledarmotet

*Gar igenom portdomarprotokollet tillsammans med portdomaren vid varje aks slut.



m.n Dataansvarig / operatér / Tidtagningsansvarig

. Dataansvarig samarbetar med och kan dven vara tidtagningsansvarig.

Ansvarsomrade dataansvarig.
Fore tavling.

Testkdrning av tidtagningssystemet sker ihop med tidtagnings ansvarig i god tid fore
tavling.

Kontroll startsignaler, mellantid, mal

Testa och 6va sa SSF timing ar val kant.

Se till att senaste versionen for SSF timing programvara och aktuell personfil ar
inladdad.

Ladda in anmalningar fran Idrott Online. Kontrollera att installningarna ar dom ratta.
Lottar och tar fram startlistor, klubblistor for kopiering av tavlingssekreterare.



.{. Dataansvarig / operator / Tidtagningsansvarig

Dataansvarig samarbetar med och kan &ven vara tidtagningsansvarig.

Under tavling.

Skota dator under tavling med kringutrustning och ansvara att allt fungerar ihop med
tidtagningsansvarig.

Se till att speaker far bra speakerunderlag. Helst separat speakerskarm.

Skota kontakten med starter och ansvara att ratt nr far starttiden.

Ansvara for tidtagningen. Start, mal, brutna akare.

Dra fram preliminara resultatlistor mellan grupperna och mellan 1 a och 2 a dket.
Ta back up.

Vara tavlingssekreterare behjalplig om manuell berakning av tid behovs.

Gor eventuella diskningslistor ihop med tavlingssekreterare.

Efter tavling.

Ta fram preliminara resultatlistor.

Invanta eventuell diskningar och ta fram officiell resultatlista som anslas.16(24)

Ta fram punktpaslagsberakning och ansla denna. Resultatrapportering till tidningar etc.
skall genomforas i nara anslutning till tavling av dataansvarig.

Alla tavlingar. Resultatlistorna skall direkt efter tavling laddas upp i klubbens egen Idrott
Online sida.
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DISH SKI ASSOCIATION

Denna uppgift gar att kombinera med handtidtagning (FIS tavlingar)
eller portdomare for sista porten.

Maldomaren ska gora foljande:

eKontrollera att den tavlande gar i mal korrekt, den tavlande maste fullféljatavlingen
pa minst en skida (se Tavlingsregler Alpin § 635.2)

eKomplettera en eventuell diskvalifikation med forklaring (figur)

e Att pricka av akarna nar dom passerat mallinjen.



Speaker

SVENSKA SKIDFORBUNDET

WEDISH SKI ASSOCIATION

Speakern ansvarar for resultatgivning till tavlande och publik. Ett jobb som kraver en vaken och
papasslig person, som garna far vara bra palast om akare och tavlingen/arrangemanget.
Anvand gdrna 2 speakers, 1at gdarna en aktiv fa testa.

Speakern ska vara pa plats i sa god tid att palysningar for funktionarer kan goras.

Bra musik som tilltalar dkarna bor finnas. Fraga de tavlande vad de vill ha for musik.

Fore tavling ska minst foljande palysas:

eHalsa alla akare, ledare, funktionarer valkomna.

eNummerlappar kan hamtas (plats omtalas)

*Meddela alla tider for tavlingen (besiktningstider, forsta forakare, forsta start,lagledarmote, 2: a dket, osv...).
*Meddela vaderprognos, temperatur vid start och mal

e Ange tid nar diskningsprotokoll anslas, vilka som ev finns med idiskningsprotokollet.
eInformera om sponsorer, mojlighet till fortaring mm.

eKalla till lagledarmaote. Narvara och rapportera viktiga saker.

eInformera om vad som beslutades pa lagledarmotet.

*Ange tavlingskockans tid med jamna mellanrum.

ePaminna funktionarerna nar de ska vara pa plats.

*Paminna fordkarna om att vara pa plats i ratt tid.

ePaminna de tavlande om nar det ar dags for forsta start.

*Paminna lagledarna att meddela strykningar till ansvarig.

Under tavling:
eInformera kontinuerligt tider/placeringar/ledare/vinnare.



emeer - Sjukvard

Diskutera utifran nedanstaende punkter och detaljera funktionens arbetsuppgifter.
GOr en checklista som gruppchefen kan ha i sin ficka, gor en forteckning pa vilket
material som behdvs for att gruppen ska fungera.

eHur ska sjukvarden organiseras och vem har det yttersta ansvaret for det som gors vid
ett olycksfall? Gor en sjukvardsplan som redovisas pa lagledarmotet

eForsok alltid att hitta en lakare som finns tillhands i backen.

*| vilka fall kan det finnas krav pa tavlings lakare?

*Finns ordinarie skidpatrull i anlaggningen? Och ska den i sa fall anlitas? Finns det
mycket annan akning bor denna fa fortsatta med sin ordinarie uppgift och sarskild
personal avdelas for tavlingen.

*GOr en lista pa var de olika materialen ska finnas. Denna lista kan sedananvandas som
grund till en skiss pa tavlingsomradet dar sjukvardsmaterial finns markerad.

eKontakta garna sjukvarden Halsocentral/Sjukhus och informera att Ni hartavling.

Se Tavlingsregler Alpint § 603.15, Tillaggsregler, FIS ICR, Rekommendation
Handlingsplan sjukvard



mn Tankvarda tips

DISH SKI ASSOCIATION

Halla tider: Starttider skall alltid hallas och den oftast férsenade prisutdelningen
bor kunna genomforas ca 15 min efter det att sista dkare gatt i mal.

Lagledarmoéte: motet ska aldrig behdva ta mer an 15 minuter.

Forbered och ha svar pa alla fragor enligt FIS blankett, svenska versionen “Tidsprogram for lagledarmote”. Se
SSF:s hemsida for arrangorer. Foljer man detta formular sa skall det inte vara svart att halla tiderna som
planerat. GI6m inte att dven informera om hur ni |0st sjukvardsfragan samt aven sakerheten. Kom ihag att
informera om var diskningarna anslas.

N&tning: kom ihdg att nar ni satter dubbla nat sa maste avstanden mellannaten alltid vara mer an hojden av
natet for att det skall fungeratillfredsstallande.

Sista akare: skall alltid vara den som har sista startnumret sd att funktionarerna vet att inga fler dkare
kommer. Viktigt nar inte alla horhogtalaren.

Sponsorer/banderoller: ett bra stalle att sdtta upp klubbens sponsorer ar snett framfor at sidorna vid starten,
manga bilder tas dar, dven runt inhdgnaden vid malet. Fraga t ex en farfar/morfar eller annan om dennekan
snickra till en stadig ram lamplig att satta upp sponsorbanderollerna pa, sa det ser snyggt och prydligt ut.

Malomrade: inhagnaden langst ner runt malet dar dkarna aker ut bor avsakerhetsskal vara dubbelt natad.
Om eventuellt en dkare faller in i ndatet och publiken star nara kan latt nagon skadas.

Har man dubbla nat med 3-5 meters mellanrum undviker man detta. Besiktning av banan skall alltid ske
aven genom mal- och mélomrade. Aven mélomradet maste vara valpreparerat
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DISH SKI ASSOCIATION

“Vi maste slass for varje spaltmillimeter vi kan fa i tidningarna, for varje sekund vi kan
fa i lokal- eller riksradio/TV. Om vi ser oss som ”séljare” av den alpina sporten ar det
|att att omvandla varje utrymme i media till annonspriser”

eUtse en pressansvarig

| all information skall aktuella telefonnummer till honom eller henne finnas med.
Ta fram statistik om klubben och beratta garna om verksamheten, se till att vara
valunderrattad om hela verksamheten.
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Uppskjutande, avbrytande, forflyttning eller
installande av tavling

| samband med att man soker en tavling bdr man ocksa ta stallning till hur man bor
forfara vid eventuell sndbrist eller liknande.

eKontakt med AK i distriktet, samordning MASTE alltid ske med AK

*Vid beslut om reservort, ta reda pa vilka tjanster reservorten kan stalla upp med. Kan
vi eventuellt dela arrangemanget?

*Om man flyttar tavlingen och tar med sig alla funktionarer, ak garna dit nagon dag
innan for att kontrollera att allt ar i ordning pa tavlingsplatsen.

*Om tavlingen blir installd ar arrangdren skyldig att informera de dkare som anmalt sig
samt SSF.



