
Vårbys skidjuniorer och ungdomar erbjuder deltagare 
allsidiga fysiska utomhusaktiviteter där alla kan vara 
med, dvs du behöver inte vara skidtränande ungdom. 
Det utlovas hinderbanor, varierande stafetter samt 
rörelse- och samarbetsövningar där lek och 
gemenskap står i centrum.  

Ibland jobbigt - Alltid skoj! 

NÄR 	 V1 SÖNDAG 16 JUNI - TORSDAG 20 JUNI 2024. 

	 V2 MÅNDAG 5 AUGUSTI - FREDAG 9 AUGUSTI 2024. 

MÅLGRUPP  	 Barn och ungdomar 7-12 år, födda 2013-2017.

VAR	 Vårbystugan, Domsjö.

UTRUSTNING	 Träningsskor och träningskläder. Vattenflaska.

AVGIFT	 500 SEK./vecka. Mellanmål och t-shirt ingår. 

ANMÄLAN	 https://forms.office.com/e/YZDnK8b0gj 
	 Senast 9 juni 2024 för V1. 
	 Senast 30 juli 2024 för V2. 

FRÅGOR	 Maila till info@varby.nu.

v24 & v32
7-12 år

Sommarträning  och  Skoj!


